
18 Aufgaben t S. 30* Lumpazi: scherzhafte Bezeichnung für Bösewichte, Übeltäter, Gauner

Bauernregeln sind alt und sprechen von Erfahrungen, 
die man in langer Zeit mit dem Wetter an bestimmten Tagen, 
in bestimmten Monaten und zu bestimmten Jahreszeiten 
gemacht hat. Treffen sie zu? 
Mal mehr, mal weniger – mal hier, mal dort. 5

1

*

Wenn Spinnen  in die Häuser kriechen, sie einen kalten Winter riechen.

Spielen die Mücken im Februar, 

frieren Schafe und Bienen das ganze Jahr.

Weihnacht‘ im Klee, 

Ostern im Schnee.

Pankraz, Servaz, Bonifazi 
sind drei frostige Lumpazi* – 

und zum Schluss fehlt nie die Kalte Sophie.(12. – 15. Mai, die „Eisheiligen“)

Wenn der Hahn kräht  

auf dem Mist, ändert sich  

das Wetter oder bleibt,  

wie es ist.

Schneit es auf die Osterglocken, wird der Sommer heiß und trocken.
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27Aufgaben t S. 33

Der fliegende Robert 
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Wenn der Regen niederbraust, 
wenn der Sturm das Feld durchsaust, 
bleiben Mädchen oder Buben
hübsch daheim in ihren Stuben. –
Robert aber dachte: „Nein! 
Das muss draußen herrlich sein!“ –
Und im Felde patschet er
mit dem Regenschirm umher.

Hui, wie pfeift der Sturm und keucht,
dass der Baum sich niederbeugt!
Seht! Den Schirm erfasst der Wind
und der Robert fliegt geschwind
durch die Luft so hoch, so weit;
niemand hört ihn, wenn er schreit.
An die Wolken stößt er schon,
und der Hut fliegt auch davon.

Schirm und Robert fliegen dort
durch die Wolken immerfort.
Und der Hut fliegt weit voran,
stößt zuletzt am Himmel an.
Wo der Wind sie hingetragen,
ja, das weiß kein Mensch zu sagen.  

aus „Der Struwwelpeter“
Heinrich Hoffmann
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74 * �Maniokwurzel: afrikanisches Gemüse, vergleichbar mit Kartoffeln

1

5 

 

 

 

10

15

20

Etwa eine Milliarde Menschen in der Welt hungern. Das sind 
zwölfmal so viele Menschen wie in ganz Deutschland leben,  
wenn man alle Kinder, Jugendlichen, Erwachsenen und Alten  
in allen Dörfern und allen Städten zusammenzählt.
Hunger und Armut haben viele Ursachen:  
schlechte Ernten, Naturkatastrophen, Kriege, Regierungen,  
denen es nur um die Macht geht, und Wirtschaftsunternehmen,  
denen es nur ums Geld geht. Die Menschen sind es, die leiden.

Eine dieser hungernden Menschen ist Siah. Sie lebt in Afrika. 
Wie ihr Mann und ihre sechs Kinder hat sie auch an diesem  
Tag einen Schluck Wasser zum Frühstück getrunken 
und einen Rest Getreidebrei gegessen. 
Am Nachmittag gibt es Maniokwurzel* und  
eine dünne Soße. Dieses Essen reicht nicht aus.  
Deshalb ist Siah schwach und wird  
schnell müde. Ihre Kinder sind kleiner als 
andere im selben Alter. Die Menschen sind  
anfällig für Krankheiten, sie sterben früh.

Die drei Länder Äthiopien, Benin und 
Mosambik liegen in Afrika. 
Sie gehören zu den ärmsten Ländern 
der Erde (Schaubilder A und B). 

Vor dem Lesen t Lesetipp 6, S. 193

HUNGER
in der Welt
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75Aufgaben t S. 82 / 83
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Benin

Mosambik

Äthiopien

A f r i k a

Schaubild B zeigt drei Vergleiche 
zwischen Deutschland (   ) und  
den drei Ländern (   ) :
• das durchschnittliche Lebensalter 
• �die Ausgaben für Bildungseinrich-

tungen (z. B. Schulen, Büchereien, 
Universitäten)

• �die Ausgaben für die Gesundheit 
der Menschen (z. B. Krankenhäuser)

80
55

Lebenserwartung in Jahren

Jährliche Bildungsausgaben 
je Einwohner

6 Euro

Jährliche Gesundheitsausgaben 
je Einwohner

1 201 Euro

7 Euro

3 400 Euro

Schaubild A zeigt, wie viele von 
hundert Menschen in den drei Ländern  
Not leiden, weil sie wenig Geld  
und wenig Essen haben. 
Es fehlt Wasser zum Trinken und  
zur körperlichen Reinigung, 
außerdem fehlen Toiletten.

75 von 100 Menschen 
haben weniger als  
1,50 Euro pro Tag.

34 von 100 Kleinkindern 
sind unterernährt.

70 von 100 Menschen 
haben keinen Zugang  
zu sauberem Wasser.

81 von 100 Menschen 
haben keinen Zugang 
zu Sanitäranlagen.
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HUNGER
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Die Heinzelmännchen
Vor langer Zeit gab es in der Stadt Köln kleine 
Männlein, die Heinzelmännchen genannt wurden. 
Sie halfen den Handwerkern bei der Arbeit – 
und sie taten es immer heimlich. 
Die Leute waren sehr froh über ihre unsicht-
baren Helfer. Wenn diese oder jene Arbeit 
der Menschen am Abend nicht fertig wurde, 
machten sie sich keine Sorgen. Über Nacht 
taten die Heinzelmännchen eifrig und emsig 
alles, was noch zu tun war. 
Dem Bäcker buken sie das Brot, dem  
Fleischer hackten sie die Schnitzel  
und stopften die Würste, für den  
Zimmermann sägten und hämmerten  
sie beim Hausbau. Und auch im  
Haushalt wuschen, putzten und  
polierten sie, dass die Mägde  
vor Freude strahlten.

Eines Tages bestellte der 
Bürgermeister beim 
Schneidermeister einen 
Mantel. Schon am 
nächsten Morgen 
wollte er ihn  
haben.
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85Aufgaben t S. 98

Der Schneider arbeitete bis spät in die Nacht daran, schlief aber doch ein, 
bevor der Mantel fertig war. Da kamen die Heinzelmännchen, sie schnitten, 
nähten und bügelten. 

Am Morgen lag der neue Mantel für den Bürgermeister bereit. 
Das machte die Frau des Schneiders neugierig. Waren das Geister?  
Waren das Zwerge? Sie bat ihren Mann, ein unfertiges Kleidungsstück  
am Abend in der Nähstube liegen zu lassen. Als der Mann schlief, streute sie  
getrocknete Erbsen auf die Treppe, versteckte sich und lauschte.  
Kurz nach Mitternacht hörte sie trippelnde Schrittchen, dann ein Stolpern 
und Rutschen, dann zorniges Schimpfen und Fluchen. Sie eilte zur Treppe,  
doch sie kam zu spät.  
Die entrüsteten Heinzelmännchen waren schon verschwunden. 
Und sie kamen auch nie wieder bis zum heutigen Tag.

Die Kölner haben zur Erinnerung an ihre Heinzelmännchen einen Brunnen 
gebaut. Es ist der „Heinzelmännchenbrunnen“ in der Kölner Altstadt.
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