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Lese- und Lernprofi 1 -4

e T e T
Sinnerfassend lesen lernen — Klasse 1 bis 4
Sinnerfassend lesen zu kénnen bildet die Grundlage fiir jeden Lernprozess
— denn nur wer Texte sinngemaB versteht, ist auch in der Lage, Folgeauf-
gaben zu lésen.
Mit den Schiilerarbeitsheften der , Lese- und Lernprofi”-Reihe wird der Er-
werb von Lesekompetenz geschickt mit dem systematischen Training von
Lerntechniken und Lernstrategien kombiniert: Anhand zahlreicher Ubungen
lernen die Schiilerinnen und Schiiler das sinnerfassende Lesen, indem sie
Texte nicht nur durchlesen, sondern auch inhaltlich und formal bearbeiten.
Sie beantworten Verstandnisfragen, l6sen Rétsel, finden Synonyme, suchen
Reimworter, {iben logisches Denken und lernen gleichzeitig verschiedene
Textsorten und Literaturgattungen kennen.
Lesetraining Mit allen Sinnen lesen Mit allen Sinnen lesen Lesetraining
ﬂbung 2 Stelle dir den
Textinhalt vor!
stelledirden  Oma spielt auf der Trompete. flore doza die
[odqmatt ol Papa spielt auf der Gitarre. deinem Kopf!
Musikinstrumente  Markus spielt auf der Flote.
in deinem Kopfl " Auf der Trommel spielt Anna.
s
ﬁ Kannst du dir Oskar sitzt vor der Hundehutte. Er bellt laut.
2" o ) eeben"e % Die Schiissel der Katze Mimi ist leer.
1. VYer spielt hler qu'_ . . der Hund bellt, Aber sie hat Hunger, deshalb miaut sie.
ol Ziehe Verblndungslmler] .ZWISChen den s:‘zz:tsz;;.;:“ In Nachbars Garten kréht der Hahn.
Personen und den Musikinstrumenten. grunzt? Das Schwein grunzt und walzt sich zufrieden
Kannst du dir .
vorstellen, wie im Schlumm.
eine Trompete, e AR
cine Gitarre, eine = @, ) 2. Wer macht hier was?
:':tv:r::ldkiz:;n? __"‘_, ok - - Ziehe Verbindungslinien.
. Das
Der Hund Die Katze Der Hahn Schwein
bellt. miaut. krdht.
grunzt.
1 0 Lese- und Lernprofi 1 Lese- und Lernprofi 1 11
Lesen mit allen Sinnen
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Lese- und Lernprofi 1 -4

Die , Lese- und Lernprofi“-Reihe besteht aus 6 Banden, wobei jeder Band
einer Klassenstufe entspricht.

R i et LT bt

Lese- und
Lernprofi )

Sinaerfassend leven hemen.
it Fredi, dev Liseratn:

Jedes Heft ist in verschiedene thematische Kapitel unterteilt, die farblich
gekennzeichnet sind.

Lesetraining Mit allen Sinnen lesen Mit allen Sinnen lesen Lesetraining
Im Zirkus treten drei Clowns mit
verschiedenen Haten auf.

Der Clown in der Mitte tragt einen griinen Hut.

Stell dir nun
wieder den
Textinhalt genau

Stell dir nun den
Textinhalt vor!
Here die Stimmen

Ubung 2

vor! Sieh die " und Kidngel Julia, Manuela und Thomas machen Musik
Farben der Hite | Der Glown links auBen hat einen blauen Hut auf.
indeinem Kopfl  Der Clown rechts auBen trdgt einen rofen Hut. & Julia spielt Gitarre und singt mit ihrer Freundin

Manuela ein Lied. ,Ihr singt so schan®, schwérmt

& 3. Welche Farben haben die Hite der Clowns? Julias Mama. ,Es ist eine Freude euch zuzuhéren.

Wahle die richtige Reihenfolge und
male die Hite on.

a) rot, griin, blau 0

b) blau, griin, rot 0

©) grin, blau, rot 0

@ &

Bitte spielt doch noch einmal mein Lieblingslied."
Julias kieiner Bruder Thomas schaut zur Tir
herein. lch begleite euch mit meinem Schlagzeug®,
verkiindet er. Gleich darauf schlagt er einen wilden
Trommelwirbel. Julia und Manuela halten sich die
Ohren zu. ,Hor auft Hor sofort auf! Das st ja nicht
zum Aushalten*, schreit Julia. Und Julia muss
ziemlich laut schreien, um den Lérm zu Gibertonen,
den ihr Bruder auf dem Schlagzeug macht. Aber

Drei Damen tragen verschiedene Hilte.

Die Dame in der Mitte tréigt einen griinen Hut.
Die Dame rechts auBen tréigt einen roten Hut
Die Dame links auBen trigt einen gelben Hut.

Thomas denkt nicht daran aufzuhéren. Ihm gefallt
namlich seine Musik.

Kannst du dir
vorstellen, wie die
Gitarre Klingt, wie
die Kinder

singen und wie
‘Thomas auf dem

1. Welches Musikinstrument spielt Julia?
Kreuze die richtige Antwort an.

4. Welche Farben haben die Hite der Damen? Schlagzeug @) Fldte D
Wahle die richtige Reihenfolge und spiett? b) Gitarre O
male die Hite an. ©) Geige O

a) ariin, rot, gelb O e

Lesetraining

Ubung 8

Der Apfelbaum

Im Garten steht ein Apfelbaum. Er sieht zu jeder

Lesetraining

3. Wann werden die meisten Apfelsorten geerntet?
a) im Spatsommer und im Herbst O
b) im Friihling O

4. Ordne die Buchstaben richtig zu.

Jahreszeit anders aus. Zu welcher Jahreszeit gehoren die Bdume?

Im Friihling treiben die Blétter aus. Bald A =Frihling |
beginnt der Apfelbaum zu bliihen und sieht B = Sommer
dann wunderschén aus. Seine Bliiten sind C = Herbst
D = Winter

entweder rosa oder weif3. Wenn die Bliten
von den Bienen bestéubt werden, werden
aus den Bliiten die Apfel. Im Sommer
reifen die Apfel. Bald sind sie si und
saftig. Die meisten Sorten werden im
Spéatsommer und im Herbst geerntet.
Ein Apfelbaum trdgt viele Friichte.

Im Herbst wird das Laub des Apfelbaumes
bunt. Die Bldtter werden gelb und braun. Das ist
eine wahre Farbenpracht. Spdter fallen sie vom

Hast du dir den
Text auch gut vor-

gestellt? Baum
Dann kreuze jetzt :
die richtigen Im Winter ist der Apfelbaum kahl. Er trigt

antvogtenions keine Blétter. Schnee liegt auf den Asten.

1. Wann bliiht der Apfelbaum?
a) im Fruhling O
b) im Sommer O

2. Wann fallen die Bldatter vom Apfelbaum?
a) im Winter O
b) im Herbst O

Verstandnisfragen beantworten

e —
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Viele bunte lllustrationen erleichtern den Zugang zu den In-
halten der Texte und steigern die Motivation. Zudem fiihren
in den Banden 1 bis 4 verschiedene Leitfiguren durch die
Hefte und stehen den Schiilerinnen und Schiilern mit Rat-
schlagen, Zusatzinformationen und Lerntipps zur Seite.

i b e M

Lese- und
Lernprofi 5

it Sofia, dev Leseeule

Lesetraining

Ubung 12

Wo sind die Méuse?
Male das richtige Wort bunt an und streiche das falsche durch.

Lesetraini ng Textverstéiindnis; genaues Lesen; Konzentration

Ubung 4

Tiere auf dem Bauernhof

Der Erste, der auf dem Bauernhof wach wird, ist der Hahn.

HKikeriki“, kréht er aus vollem Halse und gleich noch einmal:

wKikeriki, Kikeriki“. ,Ist ja schon gut“, gackern die Hihner.

,Wir haben dich gehort und sind schon alle wach. Du kannst
aufhéren, wie ein Verrtickter zu krdhen.*

Durch das Krdhen wird im Pferdestall auch Kriimelchen,

das Pony, wach. ,Wiiiaahh*, wiehert es und scharrt unruhig | 4
mit dem Huf. Es hat schon Hunger und will auf die Wiese.
Durch das . . . .
Die Katze Mauz wird auch munter. Sie rekelt sich verschlafen
Lesen lernst du . i L 3
viele Dinge ganz a) Eine Maus sitzt |[I] Stiefel. und macht einen Katzenbuckel. ,Miau, miau®, jammert sie und
ot o bettelt bei der Bauerin um Milch.
:zmesgzpi‘z 'le 4o D) DasMausebid hangt I der Wand.
R - 'r
Rechtschreibung. c) Eine Maus sitzt der Kappe. Kreuze die richtige Antwort an. ‘
" . |
d) Bine Maus sitzt (in_]der Schultasche. 1. Was heiBt ,die Katze rekelt sich“?
. . . f t . . .
e) Eine Maus sitzt dem Sack a) Die Katze dehnt und streckt sich. ()
f) Eine Maus sitzt dem Kase. b) Die Katze rollt sich zusammen. O
g) Eine Maus sitzt[_auf JI[vor |dem Ball. Kannst du dir die | 2~ Welche Tiere kommen in der Geschichte vor?
Tiere vorstellen?  q) Katze, Pony, Hahn, Hiihner (J
smmTSt du auch b) Katze, Pony, Hahn, Schweine @]
ie Tierlaute in o
deinem Kopf ho- c) Katze, Pony, Hahn, Kiihe ()
ren? 3. In welcher Reihenfolge werden die Tiere wach?
—
3 e . a) Hahn, Hiihner, Katze, Pony ()
Die passenden Worter finden b) Hahn, Hiihner, Pony, Katze ()
c) Hahn, Pony, Hiihner, Katze (J
4. Wie heiBt das Pony?
a) Pimelchen ()
b) Kimmelchen ()
c) Kriimelchen O)
Fragen zu einem erzahlenden Text beantworten
S e e . ~ S w - -

—_d
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Lesetraining

Textverstdndnis

Ubung 6

Redensarten
Unter Redensarten verstehen wir feststehende Wendungen,
die nicht wortlich gemeint sind. Sie machen die Sprache
lebendig und anschaulich, aber nur, wenn man versteht,

Lhe Bt LT

Lese- und
Lernprofi /]

Besen bermen
et Juka und Michael, Sen Lesepiofis

- e T

was mit ihnen gesagt werden soll.

Was bedeuten die folgenden Redensarten?
Kreuze die richtige Antwort an.

o

1. gesagt - getan

a) etwas sagen und sofort handeln ()
¥ W b) eine Pause machen ()

==""¢) etwas erzéhlen, was man getan hat ()

2. jemandem einen Baren aufbinden

a) jemandem beim Verkleiden helfen ()
b) jemanden anschwindeln ()
c) jemandem ein Barengewand umbinden ()

Redensarten sind 3. die Ohren spitzen

nie wortlich ge- a) besonders gut zuhéren ()

meint. Sie haben b) spitze Ohren haben ()
immer eine sinn-
bildliche Bedeu-
tung. 4. in die Luft gehen

c) die Ohren spitz ziehen ()

a) mit dem Flugzeug abheben ()
b) nach Luft schnappen ()

c) sich sehr érgern ()

5. auf der Leitung stehen

a) auf einem Kabel stehen ()

b) etwas nicht begreifen ()

c) etwas sehr schnell auffassen ()

Die Bedeutung von Redensarten verstehen und
erklaren lernen

Alle sechs , Lese- und Lernprofi”-Bénde sind
Verbrauchsmaterial. Zu jedem dieser Bande
gibt es einen Lehrerkommentar, der neben
den Losungen zu den Aufgaben allgemeine
Informationen zum Thema Lesen sowie eine
Vielzahl konkreter Hinweise fiir die Umset-
zung der Ubungen im Unterricht enthalt.

www.mildenberger-verlag.de/324

Zeitungstexte lesen Lesetruining

Durch die Ubung 1

W-Fragen im Kopf

suchst du gezielt Wenn du Zeitungstexte liest, solltest du das immer mit der
nach Antworten Absicht tun, die wichtigsten Fragen beantworten zu kénnen.

und Liest viel ge- ) N
Nutze dazu die W-Fragewarter:

nauer.

a) Wo war das? (Wenn du nicht weiBt, wo der Ort liegt,
dann sieh auf der Landkarte nach.)

b) Wer war daran beteiligt?

c) Wann ist das passiert?

d) Was ist geschehen?

e) Welche Folgen hatte es?

Verschaffe dir zunéchst einen
groben Uberblick tiber den Text.
Lies die Uberschrift — sie sagt dir,
worum es im Text geht — und alle
hervorgehobenen Textstellen.

Indem du einen
Text iberfliegst,

h t du di
v.zr‘sc SSHCELR man Slalomlesen. Dabei erfdhrst und speicherst du schon die
einen ersten

Uberblick. wichtigsten Informationen. ‘

Uberfliege dann den Text, indem du deine Augen wie bei einem
Slalom Gber den Text schweifen lasst. Diese Technik nennt

Das ist ganz wich- | Erst dann, wenn der Text fiir dich interessant ist, liest du ihn
tig, um Zeit zu
sparen und um
méglichst schnell = Wozu einen Text tberfliegen?

nochmals genau durch.

viele Informatio- Du Uberfliegst einen Text, weil du eine bestimmte Information
nen durchzuschau- suchst, z. B. eine bestimmte Fernsehsendung, weil du Zeit
en.

sparen willst oder um zu entscheiden,

e ob du den Text Gberhaupt lesen willst,
e ob der Text fur dich interessant ist,
e ob der Text Antworten liefert auf die Fragen, die du hast.

Lese- und Lernprofi 4

Informationen und Merkregeln zum sinnerfassenden Lesen eines
Zeitungstextes




Lese- und Lernprofi 5 und 6

Sinnerfassend lesen lernen — Klasse 5 und 6

Die , Lese- und Lernprofi”-Hefte sind ideal zum kontinuierlichen Aufbau des
Leseverstandnisses, zur Forderung der Lesemotivation, zum Aufbau eines
Grundwortschatzes und zur Vermittlung von LesespaB und Lernfreude.
Neben Aufgaben zu literarischen Texten enthalt der ,Lese- und Lernprofi”
auch viele Sach- und Gebrauchstexte, zu denen Ubungen angeboten werden,
die sowohl inhaltliche als auch formale Aspekte des Textes thematisieren.

In den Banden 5 und 6 werden vermehrt Nachschlagewerke wie Wérterbiicher
oder Lexika und das Internet mit einbezogen. Dadurch wird der sinnvolle und
konstruktive Umgang mit diesen Medien intensiv trainiert.

Aus dem Inhalt Klasse 5:

e Konzentration und logisches Denken

¢ Erzahltexte sinnerfassend lesen

e Sach-, Zeitungs- und Gebrauchstexte sinnerfassend lesen
o Texte markieren

Erzdhltexte lesen

Ubung 11

Lerntipp Lerntipp

Der Hauptgedanke eines Textes entspricht dem Thema, um das es

im Text geht. Er ist also die wichtigste Aussage im Text. Erzéhle einem ande-

Lies dir schwierige
Textabschnitte laut ren, was du gelesen
hast. Dadurch prégt

es sich viel besser

Neben- bzw. Detailinformationen beziehen sich haufig auf den Haupt-
gedanken. Oft beschreiben und erkldren sie den Hauptgedanken
durch Beispiele genauer.

vor! Dadurch ver-
stehst du sie besser.
ein. AuBerdem fallt
dir auf, wenn du

Nicht immer beziehen sich alle Nebeninformationen auf den Haupt-
etwas nicht mehr

gedanken.

weit oder nicht ganz
verstanden hast.

Eskimos

Die Eskimos haben gelernt, mit frostiger Kalte, kargem Pflanzen-
wuchs, zugefrorenem Meer, hdufigem Nebel und beinahe ohne

Holz zu leben. Nur mit dem, was die Natur ihnen bot, brachten sie

es fertig, alle ihre Bedurfnisse zu befriedigen. Der Seehund lieferte
ihnen Fleisch und Fett zur Nahrung, Felle fir die Kleidung, Tran fiir
Licht und Beheizung, Sehnen zum Néahen und Knochen fir Waffen
und Werkzeuge. Besonders wichtig war der Schutz gegen die Kadlte,
deshalb nahten die Frauen warme Kleidungsstiicke aus Seehundfell.

] e

1. Was ist der Hauptgedanke in diesem Text?

2. Nenne zwei Neben- bzw. Detailinformationen.

@

Lerntipp

Das Ohr

ke
Den Hauptgedanken Das Ohr kann die unterschiedlichsten Geréusche wahrnehmen, von

eines Textes erkennst

Erzdhltexte lesen

©

. Was ist der Hauptgedanke in diesem Text?

. Wiederhole nun in eigenen Worten:

Was ist der Hauptgedanke in einem Text?

Was wiirde geschehen, wenn ein Text keinen klaren Hauptge-
danken enthalten wirde?

Ritter

Urspriinglich waren die Ritter bewaffnete Reiter, die von niederem
Adel waren. Bauern konnten schon deshalb keine Ritter sein, weil sie
die teuren Waffen und die Riistung gar nicht bezahlen konnten. Dem
Kénig gegeniiber waren sie zur Treue verpilichtet und mussten mit
ihm in den Krieg gegen andere Kénige ziehen.

Man konnte nicht so einfach Ritter werden. Man musste einige Zeit
als Knappe einem anderen Ritter dienen. Knappen waren notwendig,
weil ein Ritter meist gar nicht allein in die Riistung kam. Und steckte
er in der Ristung, dann war er so unbeweglich, dass er jemanden
brauchte, der sich um sein Pferd und um die Waffen kimmerte.
Knappe konnte man schon mit 14 Jahren werden.

Die Ausbildung zum Ritter dauerte sieben Jahre.

5. Finde eine passende Uberschrift, die den Hauptgedanken des
Textes beschreibt.

6. Schreibe nun die wesentlichen Gedanken des Textes iibersicht-

du héiufig an der leiser Musik bis zum Discosound. Der gréBte Teil des Ohrs befindet lich heraus.

Uberschrift. sich innen im Kopf. Die Ohrmuschel leitet den Schall ins Ohr. Der
Schall durchwandert als Schwingung das Ohr bis zur Schnecke. S

Eigene, kurze Text-
Das geht so: Die Ohrmuschel leitet den Schall ins Ohr. Die Schall- zusammenfassungen
wellen bringen das T zum Schwingen. Die Schwi ) e el
wandern Gber die Gehor 1 weiter zum flissi
Innenohr. Wenn sie die Schnecke erreicht haben, geht von dort eine
Meldung ans Gehirn.
Einen Sachtext analysieren und den Hauptgedanken herausfiltern
SR — S g P T e e T
-
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Um den sprachlichen Ausdruck zu fordern, werden viele Aufga-
ben gestellt, in denen vorgegebene Begriffe bearbeitet werden
sollen, z.B. durch das Suchen von gleichbedeutenden Wortern
oder — bei Fremdwartern — die Paraphrasierung mit eigenen Wor-
ten. Dies schult den souveranen Umgang mit der deutschen
Sprache und ebnet den Weg fiir einen breiteren aktiven Wort-

schatz.

Aus dem Inhalt Klasse 6:

e Lesetechnik

» Umgang mit Nachschlagewerken und Internet;
Erweiterung des Wortschatzes

e Texte zusammenfassen und strukturieren

¢ Umgang mit schwierigen Texten

Umgang mit Nachschlagewerken und Internet

Lerntipp. ﬁbung 3
Du suchst ein bedeu-
tungsgleiches oder sind Wérter.
simvernandies Synonymwarterbiicher sind dazu da, Wortwiederholungen zu
Wort? Besorge dir ein N - "

und fir ein
Synonymwarterbuch.
Es hlt eine Fiille an Wort zu finden
Begriffen bereitund | Fir die folgenden Aufgaben bendtigst du ein Synonymwdrterbuch.
hitft dir, dich besser | py, kannst aber auch ein Online-Synonymwarterbuch benutzen:
auszudriicken.

Gehe auf die Seite www.wortschatz.uni-leipzig.de und gib dann die
einzelnen Suchbegriffe der Reihe nach ein.

1. Suche folgende Begriffe im Synonymwarterbuch und finde jeweils
drei Synonyme.

lachen:

ruinieren:

Motorrad:

machen:

kochen:

& 2. Suche folgende Worter im Synonymworterbuch, finde jeweils drei
Synonyme und ordne dann alle Wérter nach dem Alphabet.

kriechen:

kraftig:

groB:

'l 3. Finde jeweils drei Synonyme.
Hobby:

Geschaft:

56

Lese- und Lernprofi 6

Synonyme finden

.

T ——

Lese- und Lernprofi 5 und 6

y

Lese- und
Lernprofi 6

Sinnesfassend leven bemen

Umgang mit schwierigen Texten

Ubung 3
s Agypten

Agypten wurde durch Beamte von der Residenz des Pharaos aus
verwaltet. Die Agypter eine Schrift, die
Dank dieser Schrift konnten sie Gesetze aufschreiben. Uber das

agyptische Rechtswesen wissen wir vor allem durch Wandmalereien
% m Bescheid. Die Gesetze waren sehr streng. Konnte ein Bauer die vor-

gegebenen Abgaben nicht leisten, drohte ihm die Priigelstrafe.
275 %] Eskonnte sogar vorkommen, dass ihm ein Ohr, die Nase oder ein

Finger abgeschnitien wurde.

‘.5 1. Klare die Begriffe ,Pharao” und ,Residenz*

@ 2. Vereinfache den Text. Schreibe eine Kurzfassung in Stichworten.

L Gaius Julius Cdsar
\ ",'_-ﬁ Casar war ein Diktator im alten Rom. Er herrschte Mitte des ersten
I\ " Jahrhunderts v. Chr. Er setzte wichtige Reformen durch, die Proble-
5 Y me des Reiches aber konnte auch er nicht 5sen. Die Sklaven-
™. arbeit fihrte dazu, dass die kleinen Bauern und die Hand-
'T . werksleute zugrunde gingen und die Zahl der Proletarier
“ immer groBer wurde.

fﬁ. Klare die Begriffe ,Diktator”, ,Senat”, ,Proletarier* und ,Reform*“.

& 4. Vereinfache den Text. Schreibe in Stichworten.

" 5. suche zusstatiche Informationen zu Casar im Internet.

Suchmaschine: www.google.de
Suchbegriffe: Céisar, Biografie

Lese- und Lernprofi 6

Fremdwdorter mit eigenen Worten umschreiben

Aufgaben allgemeine Informationen zum Thema Le-
sen sowie eine Vielzahl konkreter Hinweise fir die
Umsetzung der Ubungen im Unterricht enthalt.

Alle sechs ,Lese- und Lernprofi”-Bande sind Ver-
brauchsmaterial. Zu jedem dieser Bénde gibt es einen
Lehrerkommentar, der neben den Lésungen zu den

T e e
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